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Flaskposten  Lararhandledning

Lararhandledning skriven av Kaj Hagstedt version 261011

Illustrationer i bok och handledning: Albin Granberg

IDUS

FORLAG



Bokens handling

Nir Maltes foraldrar skiljer sig flyttar pappa till en
ligenhet langt bort. Det gar snabbt och plotsligt,
och Malte kdnner att han inte far vara med och
bestimma. Han kinner ingen dir pappa nu ska bo

och har inga kompisar att leka med.

Nu ska Malte bara triffa pappa varannan helg,
och de dagarna dr inte lika roliga som nir mamma
och pappa bodde ihop. I ligenheten ir det stokigt,
det stir lddor och pasar 6verallt, och pappa verkar
inte vilja plocka upp nagot alls — inte ens Maltes
leksaker. T stillet sitter pappa vid sitt skrivbord
och suckar nir han fyller i papper, som tydligen dr
viktigare dn att leka med Malte.

Nir Malte hittar boken om pirater, kan han
dromma sig bort. Inspirerad av handlingen
bestimmer han sig for att géra en flaskpost, for
att kanske hitta en ny kompis. Men pappa ir inte
alls intresserad av att kora till stranden, sa nu star
Malte dir med sin flaskpost, men utan ett hav att

slinga den 1.

Han limnar ligenheten for att slinga flaskan, men
funderar pd om han kan skicka i vig flaskan pa
nigot annat sitt. Kan han slinga den i
fageldammen, i badhusets bassing eller i postens
brevlada?

Kommer han fi en ny vin? Och kommer pappa

ndgonsin bli, sa som han var férut?

Flaskposten ir skriven av Kaj Hagstedt. Han har
bakgrund som producent och tv-regissér samt
har i uppdrag f6r Skolverket producerat filmer
om sprik - lds och skrivutveckling. Han 4r ocksé
larare for arskurs 4—6 och har tidigare skrivit
bockerna Framtidskameran, Ett Ett Tva samt

Inte min tystnad, f6r malgrupp 9-12 ar.

For malgruppen 6-9 ar har Kaj dven skrivit
bockerna Tillbaka till Vilda Vistern samt
Dickardrottningen och den krossade rutan.

Bokens syfte

Den primira malgruppen dr 6-9 ar. Malet har

varit att skriva en bok som kan anvindas i
klassrummet och som passar bade fér héglisning

och som enskild ldsning,.

Boken beror flera dmnen som ar relevanta for
maélgruppen och undervisande pedagog kan sjilv
vilja vilken dimension av ldsningen som ir aktuell

for elevgruppen.

Lararhandledning
Handledningen bygger pa radande liroplan samt

pé den forskning som finns om hur progression
uppnis i den sprikliga utvecklingen for aktuell
aldersgrupp.

Grunden 1 lirarhandledningen ér att lisningen ska
vara sprakutvecklande, kreativ och uppmuntra till
textsamtal. Boken ska inspirera till vidare ldsning
men ocksa till eget skrivande.



Koppling till laroplan

Skolans virdegrund och uppdrag slir fast att:

Sprak, lirande och identitetsutveckling 4r nira férknippade. Genom rika méjligheter att samtala, ldsa och skriva ska

varje elev fa utveckla sina mojligheter att kommunicera och didrmed fa tilltro till sin sprakliga férmaga.

Koppling till Lgr22

Kursplanen arskurs 1-3 i svenska:

Gemensam och enskild ldsning. Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier for att avkoda, forstd och tolka ord,

begrepp och texter.
Att aterge delar av innehallet i olika texter samt resonera om budskap i texterna och jimféra med egna erfarenheter.

Strukturerade samtal. Att beritta om vardagliga hindelser samt att uttrycka kinslor, kunskaper och asikter. Att lyssna,

stilla frigor och ge kommentarer.
Att lyssna aktivt och dterberitta viktiga delar av ett innehall.

Berittande texters budskap, uppbyggnad och innehéll. Hur en berittande text kan organiseras med inledning,

hindelseforlopp och avslutning samt personbeskrivningar.




Tankar fran forfattaren

Alla barn bir sina egna berittelser, formade av de liv de lever, eller de férutsittningar som givits av forildrarna. Precis
som vi ser en variation i de sprakliga férmégorna, har barn olika erfarenheter med sig, som vi kan anvinda oss av, men

ocksd behéver vara lyhorda for.
Ett lisande barns perspektiv pa Malte och pappa:

Grundberittelsen handlar om Malte som tycker om pirater, att leka med kompisar och att vara med mamma och pappa.
De flesta barn kan identifiera sig i detta. Somliga har manga kompisar i skolan, vissa har fa — men alla vet hur det kinns
nir ensamheten knackar pd. Alla kan ocksé identifiera sig i kinslan att inte riktigt veta hur man fir nya kompisar och
hur man hoppar in i lekar som redan pagar. Hir finns siledes ganska manga punkter som kan beroras genom samtal i

klassrummet.

De flesta barn bor med mamma och pappa i ndgon konstellation, eller med samkoénade forildrar. Nagra bor med andra
vuxna, tex i stddfamilj eller med annan familjemedlem som vardnadshavare. Enligt SCB upplever vart fjirde barn en
skilsmissa / separation under sin barndom — det 4r saledes inte sirskilt ovanligt. Och dven om ens egna férildrar lever

ihop, har de flesta barn varit hemma och lekt hos ndgon som bor sjilv med en forilder.

Detta ger bra forutsittningar for att kunna prata om att familjer kan se olika ut och att allt 4r okej. Méinga barn fir i
ligstadiet i uppgift att beritta om just sin familj, och det kan f6rstés se olika ut. Genom att lyfta positiva berittelser om

hur bra det kan bli, styrker vi barnen sé att de dr mer férberedda den dag féréildrarna separerar.

Alla barn kan sikerligen kdnna igen sig i att fordldrarna inte har tid f6r lek, och sjilvklart har olika familjer olika
ekonomiska forutsittningar for aktiviteter. Hir kan man utga frin Maltes lingtan efter sin pappa, och samtala om vad

han och pappan skulle kunna gora tillsammans — exempelvis gi till simhallen eller aka till stranden.

En lisande vuxens perspektiv pa Malte och pappa:

Maltes virld 4r vind upp och ner. Aven om mamma och pappa har brakat mycket, har flytten gtt snabbt och han har
inte fatt vara med och bestimma nagot alls. Pl6tsligt har Maltes leksaker slingts i lidor och inget 4r som foérut. Malte

vet inte ens var ligenheten ligger och han har inte fatt hjilp med att hitta nya kompisar.

Manga barn idag gar igenom separationer. Forildrar som har bott ihop, ska plotsligt flytta isir. Kanske kommer det in
nya vuxna — eller barn — i familjen och det kan kdnnas ovant och fel. Att kidnna sig utanfér dr en vanlig reaktion, dir

barnets talan inte lingre spelar sa stor roll.

Malte vet att pappa ofta ir ledsen. Han vet att pappa ér orolig och att lekfullheten dr borta — dven om han inte riktigt

forstar varfor.

Vi kan se att Maltes pappa befinner sig i en kris. Hans liv har férindrats och han klamrar sig fast i det sjunkande
skeppet. Aven om vi inte vet varfor han flyttat, vet vi att det har gitt snabbt. Han ir i ett kaos som han inte kan reda
ut. Orken finns inte att témma lador eller boka tvittid, och plotsligt gar han frin att vara pappa dygnet runt, till att
vara pappa varannan helg. Skrivbordet 4r tickt av papper som handlar om bodelning och virdnadskonflikt och han
far ingen hjilp att reda ut det. Nir det psykiska méiendet forvirras, bedévar han sig med alkohol, vilket dr anledningen

till alla tomflaskor i ligenheten.

I klassrummet kan det finnas elever som kinner igen flaskorna fran hemmet, eller som pd annat sitt identifierar sig i
att ha en forilder som inte mir psykiskt bra. Det dr dd viktigt att tinka pa att boken slutar positivt och att handlingen
vill f6rmedla att sidant som édr daligt nu, kan bli bittre sen.



INFOR LASNINGEN

Beritta att ni ska ldsa en bok som heter Flaskposten och lit eleverna fritt fundera pa vad en flaskpost egentligen it.
Dela upp ordet i flaska + post for att fortsdtta samtalet. Kanske kan du illustrera genom att i klassrummet ha en flaska
och ett brev och visa hur man gér en flaskpost.

Titta gemensamt pd omslaget, forslagsvis pd storskdrm, och lit eleverna samtala utifrin féljande fragestillningar:
Vad tror de boken handlar om?
Vem tror de boken handlar om?
Vad kan pojken heta?

Hur gammal kan han vara?

Bor han i en stad eller i en liten by?
Vilken kinsla kinner pojken?

Vad kan ha hint honom?

Varfor dr han sjilv?

UNDER LASNINGEN

Ordlista
Sidorna 1-19

(Bat-)dick, roder, friser, brusande, kanonlucka, besittning, master, tunnor, speja, plundra, broderade, sicksackar,
staplade, pa glint, tveka, Osa, rafsa, lirka, reling, brakiga vagor, askgra, vask.

Sidorna 20 — 39

Foser, kuvert, ivrig, prylar, persienn, nedfilld, girdsplan, vajar, skaver, sopstation, fontin, omgirdad, dnder, kras,
glasatervinning, simmirke, guppa, vaghalsig, trampolin, cyklop, sim-ring.

Sidorna 40-55

Svajar, bullriga, mod, ritar, snurrstol, statligt, instimmer, knepigt, lunkar, skeppsroder.



Diskussionsfragor:

Varfor har Maltes pappa flyttat till en ligenhet?

Var dr Maltes mamma?

Varfor star det lador 6verallt 1 ligenheten?

Aterberitta vad som hinder i Maltes piratbok.

Varfor vill Malte gora en flaskpost?

Vad skriver Malte i brevet, i flaskan?

Varfor kan Malte inte slinga flaskposten i havet?

Varfér har Malte inga rena strumpor?

Varfér gar Malte hemifrian med flaskan?

Varfor vill Malte inte leka med barnen i sandlidan?
Varfor slinger Malte inte flaskan i and-dammen?

Varfor kan Malte inte gé in i simhallen?

Vad vill Malte géra, med pappa, i simhallen?

Vad ser Malte, nir han tittar in genom fonstret, till simhallen?
Varfor slinger Malte inte flaskan i brevladan?

Hur ser det ut pa lekplatsen, nir Malte kommer tillbaka?
Vad ir annorlunda i ligenheten, nir Malte kommer hem igen?
Beskriv flickan och mamman, som ringer pa dorren.
Var har Malte sett flickan férut?

Vad gor Malte och flickan pa lekplatsen?

Hur ser det ut i ldgenheten nir de kommer tillbaka?
Vad vill pappa att de ska gora, innan de leker?

Vad vill pappa tillverka, med kartongen och kniven?
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EFTER LASNINGEN - Lektionsaktiviteter

1. Kommunikation

Prata om hur vi har kommunicerat genom tiderna. Hur gjorde man forr i tiden nir man ville skicka meddelanden till

varandra? Har kan du beratta om samt visa:

Signalflaggor: www.marinmuseum.se/besok/utstallningar/svenskt-sjoforsvar/skapa-pa-egen-hand/signalflaggor

Roksignaler

Morsesignaler: www.wikipedia.org/wiki/Morsealfabetet
Fast telefoni / mobiltelefoni

Sms / smileys / emojis

Teckensprak: https://teckensprakslexikon.su.se/ (i min bok Inte min tystnad, lir sig lisaren teckensprik).

2. Kreativt skapande

Lat barnen fi tillverka sin egen flaskpost. Klipp ut konturen av en pappersflaska och limna plats for att skriva en text.

Satt upp teckningarna pd viggen. Lat eleverna skriva hur deras familj ser ut och vad de tycker om att géra tillsammans.

Du kan ocksa lita eleverna fa tillverka ett nytt omslag till boken. Vad bér en framsida innehélla? Vad, frin berittelsen,

ar viktigast att ha med?

3. Hallbar utveckling

I boken gar Malte till sopstationen for att atervinna flaskan. Ta med eleverna till skolans atervinningsstation och samtala
om hur man atervinner olika material. Varfér dr det viktigt att atervinna? Vad kan man tillverka av det som ir

atervunnet? Vad hinder om man slinger det i naturen i stillet?

Titta i de olika kirlen och ta girna med féremal, som eleverna ska ligga ritt.

4, Aterberittande

Ge cleverna i uppgift att verbalt aterberitta vad som hinder med Malte. Det kan géras en efterfoljande lektion och
Ovar eleverna i att se strukturen pa text och att ha allt i ritt ordning. En st6tta kan vara att du ger eleverna lappar med
info, tex ”Malte limnar parken och gar till simhallen”. Ett alternativ kan vara att dela upp bokens handling pa flera
elevgrupper, dvs att en grupp ska dterberitta vad som héinder vid figeldammen, en annan ska beritta vad som hinder

vid simhallen, osv.


http://www.marinmuseum.se/besok/utstallningar/svenskt-sjoforsvar/skapa-pa-egen-hand/signalflaggor
http://www.wikipedia.org/wiki/Morsealfabetet
https://teckensprakslexikon.su.se/

5. Vad hinder sen?

Berittelsen avslutas med att Malte och pappa har fitt besék. De ska fika och leka, och Olivia undrar om Malte

har ndgra piratgrejer. Men vad hinder sen? Lat eleverna fundera pé, vad som hinder nir boken tar slut.
Stodfragor:

Blir de kompisar och vad leker de?

Kommer de triffas fler ginger?

Hur ser det ut hemma hos Olivia?

Hur kommer pappa mi? Kommer han bli snillare och gladare?

Kommer pappa leka mer med Malte?

Kommer de 4ka till havet pd sommaren?

Kommer Malte ldsa sig att simma pa det djupa i bassdngen?

6. Trafiksikerhet

Malte gar sjilv till parken och passerar 6vergangsstillet. Pi vigen tillbaka glommer han ndstan att se sig for! Varfor dr
det viktigt? Vad behéver man tinka pa, ndr man 4r ute i trafiken?

Prata om trafiksidkerhet med eleverna och utga girna fran UR’s filmserie ”Gatsmart”.

7. Prata kidnslor

Ge cleverna i uppgift att forsoka hitta si manga olika kidnslor som mojligt, som Malte kidnner, i boken. Skriv upp

kinslorna och prata om #dr eleverna kan kinna si.

Vad kan man géra om man har just den kinslan i kroppen?

Ar det bra att kinna olika kinslor?

Finns det bra och daliga kinslor?

Nir kdnner man olika kdnslor? Nar kan man vara ledsen, glad eller arg?

Kan man ha flera olika kinslor i sig, samtidigt?

Hur tréstar man nidgon som ir ledsen?

Hur tréstar man sig sjilv, om kroppen ir full av jobbiga kinslor?

Hur kan vuxna hjilpa till, om man ér ledsen?

Hur kan man géra, om man kidnner sig ensam och inte har nigon att leka med?

Hur kan man gbra, om man ser nigon som verkar vara ensam eller ledsen?



8. Hitta kinslorna

I boken upplever Malte olika kinslor, som ldsaren sikert kan kidnna igen sig i. Ge eleverna i uppgift att hitta olika stillen

i boken — i text eller bild - d4 Malte kdnner olika kinslor, och att sedan visa for klasskamraterna vad de har funnit.

e Nir i boken kdnner Malte sig ensam? Vad dr det som har hint innan, som fir honom att kinna sa?

e Nir i boken kdnner Malte sig ledsen? Vad dr det som har hint innan, som far honom att kidnna sa?

e Nir i boken kinner Malte sig arg? Vad dr det som har hint innan, som fiar honom att kinna sa?

e  Nir i boken kinner Malte sig lite avundsjuk? Vad dr det som har hint innan, som far honom att kiinna sa?
e Nir i boken kidnner Malte sig glad? Vad ir det som har hint innan, som far honom att kinna sa?

e Nir i boken kdnner Malte sig uttrakad? Vad 4r det som har hint innan, som fir honom att kidnna sar?

FORDJUPAT LASPROJEKT

QTA — Kontakta forfattaren

Jag hoppas att boken vicker kinslor och tankar samt utmanar lisarens fantasi. Jag hoppas ocksa att den vicker fragor

om sadant som limnas obesvarat, som ir bra eller diligt, som finns eller saknas.

Question the Author: Skolor som képer klassuppsittning kan boka in ett kostnadsfritt, digitalt QTA-besok dir
eleverna ges mojlighet att stilla frigor om boken och diskutera bokens handling. Detta genomf6rs pa videolink och
bokas per mail cirka 3 veckor innan ni har list firdigt boken. En fantastisk méjlighet f6r eleverna att fa svar pa friagor

som har vickts under lisningen och en extra morot i lisprojektet.

Forfattarbes6k: Det gir bra att boka forfattarbesok i skolor. Besoken kretsar kring vikten av att ldsa och skriva och
utgir frin forfattarens utgivna titlar, och dr fulla av entusiasm, energi och inspiration. Jag finns representerad hos

Forfattarcentrum Syd. Onskar du referenser frin lirare och skolbibliotekarier sinder vi girna det.

Jag dr examinerad ldrare for drskurs 4—6 och har tidigare jobbat som projektledare f6r Skolverkets lirarfortbildning
Lislyftet och har sdledes en didaktisk vinkel pa klassrumsbesoken. Jag genomfor cirka 80 forfattarbesok per ér, i

grundskolans alla stadier.
Jag utgar fran Skane men genomfor forfattarbesok i hela Sverige.

WEBB: Pi webbsidan www.kajhagstedt.se kan lirare och elever finna information om de olika béckerna samt lisa
extramaterial. Hir finns ocksd senast uppdaterade lirarhandledning samt information kring kampanjer, multimodala

arbetsmaterial samt kontaktinformation. Hir finns ocksa information om forfattarbesék och QTA.

Hir finns ocksd material om ni 6nskar gora forfattarportritt.


http://www.kajhagstedt.se/

Slutligen: Tack for att du har ldst boken!

Titta girna dven pa mina andra titlar som kanske dina elever vill ldsa.

Mer info om béckerna finns pa www.kajhagstedt.se

INTE MIN TYSTNAD
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